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Transition

VIVRE DIFFERENT

nfant, adolescent, jeune adulte, adulte vieillissant, tout au long de la

vie différent. Avec pour corollaire la nécessité de s’'adapter, avec

I'avancée en age, a un environnement qui, lui, ne s'adapte pas
toujours, n'est pas toujours prét a faire face a l'altérité, a penser les solutions
justes, a faire preuve de la créativité et de 'empathie qu’elles demandent.

Quand on veut accompagner et prendre soin de personnes porteuses de polyhandicap,
de paralysie cérébrale, sans cesse confrontées a de nouvelles difficultés, a de nouvelles
adaptations gu'on ne peut éluder pour lesquelles il faut des réponses chaque fois
spécifiques, il faut d'abord tenter un état des lieux, analyser les changements,
comprendre les transitions ; il faut aussi garder a I'esprit a la fois I'immense vulnérabilité
et la formidable capacité d'adaptation de I'étre humain , méme séverement handicapé,
et le soutien considérable que constitue I'environnement, la famille, qui a elle-méme
besoin de soutien.

C'est I'ambition de ces journées de faire connaitre et partager les étapes de vie et
I'évolution des besoins des personnes qui vivent avec une paralysie cérébrale ou un
polyhandicap au fur a mesure de I'avancée en age.

Qu'il s'agisse de rééducation, d'apprentissage, d'accompagnement médical ou d'accom-
pagnement tout court, a tous ages, il faut chercher sans relache et s'attacher a créer les
meilleures approches et techniques qui leur assureront, jour apres jour et a travers les iné-
luctables transitions, la meilleure qualité de vie, le meilleur bien-étre.
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