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Chères amies, chers amis, 
 

N ous venons de passer à 
une nouvelle année.                   
A cette occasion, je me 

joins à l’ensemble du bureau et du 
conseil d’administration de 
l’ANP3SM pour vous souhaiter une 
excellente année 2023. Qu’elle soit 
empreinte de paix, de bonne santé 
et d’accomplissement. 
Paix. L’actualité récente nous 
prouve combien celle-ci est fragile 
et combien il est essentiel de la 
préserver. Vivre en paix et sérénité 
est une des clés d’une bonne 
santé. 
Accomplissement. Avoir des 
projets c’est un signe d’une bonne 
santé, les accomplir renforce cette 
énergie positive. Que 2023 soit 
l’année de l’accomplissement de 
tous vos projets les plus chers. 
Bonne santé. C’est ce que nous 
souhaitons tous les ans à nos 
proches, c’est dire l’importance 
que ça revêt. Souhaitons la encore 
meilleure et plus globale pour vous 
et pour toutes les personnes à qui 
vous vous dévouez au quotidien.

En 2023, nous aurons le plaisir de vous accueillir 
pour nos 21es Rencontres qui se dérouleront à 
Paris sous le signe d’une synergie collaborative 
des compétences. 

Cette synergie est incontournable pour que nous puissions enfin 
envisager une prise en charge holistique des personnes vivant 
avec un trouble psychique ou neuro-développemental. Nous ne 
pouvons plus nous permettre d’agir isolément, il faut que nous 
regroupions nos énergies pour décloisonner le parcours de 
santé de ces personnes pour qu’elles puissent enfin y trouver 
leur place sans craindre de s’y perdre. 
Nous vous invitons donc à participer à cette alliance au cours 
de ces deux journées durant lesquelles seront évoquées des in-
novations dans le domaine de la prise en charge de la santé, l’or-
ganisation des soins chez l’adulte et chez l’enfant ;  la douleur 
« dans tous ses états », les comorbidités addictives ; nous nous 
préoccuperons de la santé des soignants ; pour la première fois 
cette année, une session sera consacrée aux premières 
communications de jeunes professionnels ; nous évoquerons 
les liens entre la ville et l’hôpital ; seront abordées les questions 
cruciales de l’identité et de la prise en soin corporelle ; nous met-
trons à l’honneur les programmes de prévention et de dépistage. 
N’attendez pas pour nous rejoindre, nous poursuivons nos ac-
tions, avec et grâce à vous, grâce à votre engagement à nos côtés, 
à votre mobilisation et à votre participation à la vie de l’associa-
tion en y adhérant. Pour que nous puissions encore continuer 
nos actions, il est primordial que vous continuiez votre mobilisa-
tion à nos côtés, je vous invite donc à nous rejoindre nombreuses 
et nombreux dès à présent en adhérant à l’ANP3SM.

ADHÉRER À L’ANP3SM S’INSCRIRE AUX RENCONTRES 
OUVERTURE MI-FÉVRIER

J’ai donc hâte de vous retrouver pour notre 21e édition, d’ici là portez-vous 
bien et prenez soin de vous et de vos proches. 
Bien à vous 
Docteur Nabil HALLOUCHE 
Président Association Nationale pour la Promotion des Soins Somatiques en Santé Mentale (ANP3SM) 
GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences, Structure Maison Blanche 18e, 4 Avenue de la Porte de Saint-Ouen, 75018 Paris 
nabil.hallouche@anp3sm.com

https://www.anp3sm.com/devenir-membre.html
https://www.espace-e.com/anp3sm
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