BILAN INDIVIDUEL DE COMPETENCES

FORMATION

QUESTIONNAIRE D’'AUTO-EVALUATION DES COMPETENCES VISEES

& PROJET DE FORMATION

Nom Prénom
Theme de la formation ANP3SM 2026

Corps, vulnérabilités et santé intégrée en psychiatrie

Dates et lieu 22 et 23 juin 2026 - Paris

Compétences visées

A = Acquis / ECA = En Cours d'Acquisition / NA = Non Acquis

Auto-évaluation

avant la formation

A ECA

NA

Auto-évaluation
aprés la formation

A ECA NA

1. Savoir appréhender, pour mieux I'encadrer, la sexualité en
institution.

2. Comprendre les spécificités du recours aux soins palliatifs en
psychiatrie.

3. Comprendre les spécificités de la gestion des problématiques
cardio-vasculaires en psychiatrie.

4. Savoir dépister et prendre en charge une BPCO.

5. Connaitre les nouvelles drogues de synthése pour mieux
prendre en charge les usagers de ces substances.

6. Connaitre I'état des lieux de l'utilisation des antalgiques
opioides en France.

7. Comprendre la prise en charge somatique des enfants
atteints de TSA.

8. Savoir optimiser le recours a l'activité physique adaptée.

9. Appréhender le lien entre nutrition et psychiatrie pour
enrichir I'arsenal de prévention des pathologies mentales.

10. Matftriser les diagnostics différentiels entre pathologies
psychiatriques et pathologies somatiques a expression
psychiatrique.




Concernant le theme abordé

Quels sont mes points forts ?

Quelles sont mes pistes d'amélioration ?

Quels sont mes besoins en formation ?

(en référence aux compétences visées, et y compris le cas échéant, en considérant celles que je viens de réaliser)

Théme de la formation : ANP3SM 2026 - Corps, vulnérabilités et santé intégrée en psychiatrie
Dates et lieu 22 et 23 juin 2026 - Paris
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